
 

 

 

 

 

Vormót 5.FLOKKS KVENNA 

Stjörnuvelli  

21.apríl 2013 

 

 

 

 

 
 

 

                            

  



 

VALLAYFIRLIT OG UPPLÝSINGAR 
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STÚKA 

Veitingasala 
 

  

 
 

                            Inngangur  
  STJÖRNUHEIMILIÐ 

                                                                                                        

 

Vinsamlegast greiðið fyrir ykkar lið í veitingasölunni í Stjörnuheimilinu fyrir fyrsta leik. 

Einnig er hægt að leggja þátttökugjöld fyrir liðin (ekki einstaklinga) inn á reikning:  

546-14-402039, kt. 260567-5519.  

Vinsamlegast hafið í skýringu fyrir hvaða lið er verið að greiða.  

 

Eftir síðasta leik hjá hverju liði verður stelpunum færð hressing og glaðningur út á völl. 
 

        
 

Samlokur, drykkir, bakkelsi og ávextir verða til sölu á meðan  
mótinu stendur í Stjörnuheimilinu á góðu verði  

 

 



 

LEIKJASKIPULAG 

 

 
VÖLLUR 1 VÖLLUR 2  

Kl. Lið 1 Lið 2 Úrslit Lið 1 Lið 2 Úrslit 

A
 -

 L
IÐ

 

09:00 FH  A KA  A   Valur  A Breiðablik  A  

09:25 Fylkir  A Stjarnan  A   Haukar  A KR  A  

09:50 KA  A Stjarnan  A   Breiðablik  A KR  A  

10:15 FH  A Fylkir  A   Valur  A Haukar  A  

10:40 Fylkir  A KA  A   Haukar  A Breiðablik  A  

11:05 Stjarnan  A FH  A   KR  A Valur  A  

11:30 7-8 sæti     5-6 sæti    

11:55 3-4 Sæti     1-2 sæti    

12:20 Fram  C Stjarnan  C   FH  C Breiðablik  C  

C
 -

 L
IÐ

 

12:45 Valur  C Fylkir  C   Haukar  C KR  C  

13:10 Stjarnan  C Fylkir  C   Breiðablik  C KR  C  

13:35 Fram  C Valur  C   FH  C Haukar  C  

14:00 Valur  C Stjarnan  C   Haukar  C Breiðablik  C  

14:25 Fylkir  C Fram  C   KR  C FH  C  

14:50 7-8 sæti     5-6 sæti    

15:15 3-4 Sæti     1-2 sæti    
 

                                     

 VÖLLUR 3 VÖLLUR 4  
Kl. Lið 1 Lið 2 Úrslit Lið 1 Lið 2 Úrslit 

B
 -

 L
IÐ

 

09:00 Fram  B Stjarnan  B   FH  B Breiðablik   B  

09:25 Haukar  B Fylkir  B   KA  B KR  B  

09:50 Stjarnan  B Fylkir  B   Breiðablik  B KR  B  

10:15 Fram  B Haukar  B   FH  B KA  B  

10:40 Haukar  B Stjarnan  B   KA  B Breiðablik  B  

11:05 Fylkir  B Fram  B   KR  B FH  B  

11:30 7-8 sæti     5-6 sæti    

11:55 3-4 Sæti     1-2 sæti    

12:20 Álftanes  D Stjarnan  D1   FH2  D Stjarnan  D2  

D
 -

 L
IÐ

 

12:45 Fram  D FH  D   Fylkir  D Breiðablik  D  

13:10 Stjarnan  D1 FH  D   Stjarnan  D2 Breiðablik  D  

13:35 Álftanes  D Fram  D   FH2  D Fylkir  D  

14:00 Fram  D Stjarnan  D1   Fylkir D Stjarnan  D2  

14:25 FH  D Álftanes  D   Breiðablik  D FH2  D  

14:50 7-8 sæti     5-6 sæti    

15:15 3-4 Sæti     1-2 sæti    
 

Við innganginn í veitingasöluna í Stjörnuheimilinu verða hengdar upp stigatöflur  
og aðrar upplýsingar fyrir ykkur til að fylgjast með gangi mála. 

 



 
HAGNÝTAR UPPLÝSINGAR 

 
 

   Leiktími:  1x20 mínútur hver leikur.  Öll lið spila 4 leiki. 
Til þess að mótið haldist á áætlun verður leiktími ekki stöðvaður. Þjálfarar eru beðnir um að sækja 
meiddan leikmann og færa hann útaf leikvellinum og setja annan inná, þegar leikurinn er í gangi. 
 

  Upphafsspyrna: Liðið sem talið er upp á undan byrjar leikinn. 
 

  Fjöldi leikmanna: 6 útileikmenn + markvörður 
 

  Vallarstærð: 68 x 52 m 
 

  Tími milli leikja: Nákvæmlega 5 mín. eru gefnar á milli leikja. Því er mikilvægt að þjálfarar eða 
liðsstjórar hafi lið sín tilbúin á tilsettum tíma. Ef lið eru ekki tilbúin þá hefst leikur um leið og bæði lið 
eru tilbúin og missa liðin þ.a.l. hluta af leiktímanum. 
 

  Keppnisfyrirkomulag: Keppt er í 4 styrkleikaflokkum. A og B lið fyrir hádegi og C og D lið eftir 
hádegi.  Í hverjum styrkleikaflokki eru tveir riðlar og keppa liðin innbyrðis í sínum riðli þrjá leiki 
hvert. Fjórði leikurinn er um sæti á mótinu. Efstu lið í riðlum keppa sín á milli um 1.-2. sæti, 
næstefstu lið um 3. – 4.sæti o.s.frv. 
 

  Úrslit:  Verði lið jöfn að stigum í riðlakeppni gilda eftirfarandi reglur um röð liða:  
Í riðlakeppninni:  1. Innbyrðisviðureignir, 2.  Markamismunur, 3. Ef markamunur er jafn, þá telst það 
lið ofar sem hefur fengið á sig færri mörk. 4. Ef enn er jafnt skal hlutkesti ráða því hvort liðið er ofar 
(ef 3 lið eru jöfn þá er dregið um röð). Jafnt í úrslitaleik:  Ef jafnt er að loknum venjulegum leiktíma 
þá deila liðin 1.sæti (eru þá í 1.-2.sæti á mótinu) o.s.frv. 
 

  Bílastæði:  Bendum fólki á að leggja ekki ólöglega, t.d. upp á gangstétt og kanta.  Lögreglan 
hefur verið að sekta fyrir slíkt undanfarnar helgar hjá Stjörnusvæðinu. Bílastæði eru t.d. hjá 
Flataskóla, fyrir framan Stjörnuheimilið og við Garðatorg. 
 

  Þátttökugjald:  1.500 kr. á hvern þátttakanda og greiðist í veitingasölunni fyrir fyrsta leik. 
 

 
 

 
 

 

  GÓÐA SKEMMTUN   


